
Объекты спорта 

Оснащение физкультурного зала необходимым оборудованием, благоустроенность всех 

уличных спортивных сооружений позволяет реализовывать образовательную программу 

по физическому развитию дошкольников. 

 

Физкультурный зал оборудован всем необходимым для занятий физической культурой 

(спортинвентарь; инвентарь для ОРУ; массажные дорожки; велотренажер (1); беговая 

дорожка-тренажер (1); детский спортивный комплекс; велосипеды; маты гимнастические; 

музыкальный центр; футбольные ворота; портативное табло). 

 

 

Наименование объекта 

спорта 

Функциональное назначение 

 
Физкультурный зал  

- проведение утренней зарядки, занятий  по 

физическому развитию во всех возрастных 

группах; 

- проведение спортивных праздников, развлечений 

всех возрастных групп; 

- проведение соревнований, в том числе с 

участием родителей (законных 

представителей) воспитанников. 

 
Спортивная площадка  

- проведение занятий по физическому развитию на 

улице; 

- проведение утренней зарядки, спортивных 

праздников и развлечений на улице; 

- проведение соревнований, в том числе с 

участием родителей (законных 

представителей) воспитанников; 

- закрепление основных видов движений 

(прыжки, ходьба, лазанье, равновесие). 



Физкультурно-оздоровительные уголки в 

группах 

- проведение оздоровительно- 

профилактической работы с детьми в 

группе 

- развитие двигательной активности и 

физических качеств детей 
 


